Сетка - расписание организованной образовательной деятельности в средней группе «Клубничка»

По действующему СанПиН для детей 4  – 5  лет планируют не более 10 занятий в неделю продолжительностью не более 20 минут.
	ПОНЕДЕЛЬНИК

	1. Музыка
	9.00 – 9.20


	2. Развитие речи
	9.35 – 9.55


	ВТОРНИК

	1. Физкультура
	9.00 – 9.20


	2. Ознакомление с окружающим миром
	9.30 – 9.50


	СРЕДА

	1. ФЭМП
	9.00 – 9.20


	2. Музыка
	9.35 – 9.55


	
	

	ЧЕТВЕРГ

	1. Физкультура
	9.00 – 9.20


	2. Рисование
	9.30 – 9.50


	ПЯТНИЦА

	1. Лепка/аппликация
	9.10 – 9.30


	2. Физкультура на улице
	Во время прогулки

	ИТОГО
	10





